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Información
para el paciente 

RECIT® 10, 18, 
25, 40 Y 60
ATOMOXETINA 10, 18, 
25, 40 y 60 mg 
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Cápsulas



Este prospecto es un resumen y no le informará todo 
sobre RECIT®. Si tiene alguna duda sobre este medi-
camento, consulte a su médico.

1. QUE ES Y PARA QUE SE UTILIZA RECIT®?

RECIT® (clorhidrato de atomoxetina) está indicado 
para el tratamiento del trastorno de défi cit de aten-
ción e hiperactividad (TDAH) en niños mayores de 6 
años de edad, adolescentes y adultos.

2. NO TOME RECIT SI USTED

• Es alérgico a la atomoxetina o a cualquier compo-
nente de RECIT®.
• Está tomando, o tomó en forma reciente, un me-
dicamento antidepresivo conocido como inhibidor 
de la monoaminooxidasa (IMAO). Algunos nombres 
de los medicamentos IMAO son fenelzina y tranilci-
promina.
• Tiene un tumor de su glándula adrenal (feocro-
mocitoma).
• Tiene glaucoma de ángulo estrecho, una enferme-
dad del ojo.
• Tiene enfermedad cardiovascular sintomática.
• Tiene trastornos cardiovasculares graves.
• Tiene presión sanguínea alta moderada o grave.
• Tiene arterioesclerosis avanzada (endurecimiento 
de arterias).
• Tiene hipertiroidismo no controlado (glándula 
tiroides muy activa).
No tome RECIT® si le aplica alguno de los casos an-
teriores. Si no está seguro, consulte a su médico o 
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farmacéutico antes de tomar RECIT® debido a que 
RECIT® puede empeorar estos problemas.

3. ANTES DE USAR ESTE MEDICAMENTO

ANTES de usar RECIT®, informe a su médico si usted:

• Tuvo o tiene problemas cardíacos (incluyendo 
defectos cardíacos congénitos, es decir, desde el 
nacimiento) o una frecuencia cardiaca aumentada.
• Tuvo o tiene problemas mentales incluyendo psi-
cosis, manía, enfermedad bipolar o depresión.
• Tuvo o tiene convulsiones (epilepsia) o alteración 
en el electroencefalograma (EEG).
• Tuvo o tiene cualquier alteración de los vasos san-
guíneos del cerebro (por ej. aneurisma, accidente 
cerebrovascular, vasculitis).
• Tiene antecedentes familiares de muerte súbita o 
muerte relacionada con problemas cardíacos.
• Efectúa ejercicios extenuantes.
• Toma otros medicamentos para el TDAH (trastorno 
de défi cit de atención/hiperactividad).
• Tuvo o tiene problemas hepáticos. 
• Tuvo o tiene aumento leve de la presión arterial. 
• Tuvo o tiene problemas con su corazón o latidos 
cardíacos irregulares. 
• Tuvo o tiene presión arterial baja. 
• Está amamantando, embarazada o quiere quedar 
embarazada.

4. USO ADECUADO DEL MEDICAMENTO

Durante las primeras semanas o cuando se ajustan 
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las dosis, algunos pacientes pueden presentar ma-
yor ansiedad o pensamientos desagradables. En 
este caso avise inmediatamente a su médico.

¿Cómo tomar RECIT® ?
Tome RECIT® exactamente como le indicó su mé-
dico. 

Es muy importante que no tome una dosis más alta 
de RECIT® de la que le indicó su médico.
Su médico puede indicarle que tome RECIT® una vez 
por día o dos veces por día (a la mañana y a última 
hora de la tarde). Para ayudar a recordar la toma de 
RECIT®, puede necesitar tomarlo todos los días a la 
misma hora.
Los niños no deben tomar este medicamento sin la 
ayuda de un adulto.
Las cápsulas de deben ser tragadas enteras, con o 
sin alimentos.

No debe abrir las cápsulas de RECIT®, pero si se 
abren o rompen en forma accidental, evite el contac-
to con el polvo y enjuague con agua cualquier polvo 
suelto lo antes posible. Si algo de polvo penetra en 
sus ojos, debe enjuagarlos con agua de inmediato y 
contactar a su médico.

Dosis
Si es un niño (a partir de 6 años) o un adolescente:
Su médico le indicará la dosis de RECIT® que debe 
tomar en función de su peso. Normalmente deberá 
comenzar con una dosis baja antes de aumentarla, 
en función de su peso.
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Adultos:
RECIT® se debe iniciar con una dosis total diaria de 
40 mg/día durante 7 a 14 días. Su médico decidirá 
entonces si aumenta a la dosis de mantenimiento. 

La dosis total diaria se puede aumentar gradual-
mente hasta un máximo de 100 mg, en pacientes 
que no lograron una respuesta óptima. 

Olvido de una dosis:
Si saltea una dosis, tómela lo antes posible, pero 
no tome más de la dosis total diaria en un período 
de 24 horas. 

Sobredosifi cación: 
Ante la eventualidad de una sobredosifi cación, con-
currir al hospital más cercano o comunicarse con los 
Centros de Toxicología:

HOSPITAL DE PEDIATRÍA RICARDO GUTIÉRREZ: 
(011) 4962-6666/ 2247
HOSPITAL ALEJANDRO POSADAS: 
(011) 4658-7777//4654-6648.

5. PRECAUCIONES

No maneje vehículos ni opere maquinarias peligro-
sas hasta que conozca cómo lo afecta RECIT®.
Este medicamento se indicó únicamente para us-
ted. No deje que nadie tome su RECIT®.

Embarazo y lactancia
Si está embarazada o quiere quedar embarazada o 
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está dando de mamar, avise a su médico.

6. USO CON OTROS MEDICAMENTOS

Informe a su médico sobre todos los medicamentos 
que está tomando, que ha tomado recientemente o 
que planea tomar, incluyendo tanto los adquiridos 
con receta médica como sin ella. Su médico decidirá 
si puede tomar RECIT® con otros medicamentos.

7. EFECTOS ADVERSOS

Todos los medicamentos pueden causar efectos ad-
versos en algunos pacientes. Ante cualquier efecto 
adverso consulte a su médico. En los estudios clíni-
cos con RECIT® se informaron los siguientes efectos 
adversos frecuentes:

En adolescentes y niños de más de 6 años:
• Molestias en el estómago
• Disminución del apetito
• Náuseas o vómitos
• Mareos
• Cansancio
• Constipación
• Presión arterial baja

En adultos:
• Constipación
• Boca seca
• Náuseas
• Disminución del apetito
• Mareos



MANTENER TODOS LOS MEDICAMENTOS 
FUERA DEL ALCANCE DE LOS NIÑOS.
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• Problemas para dormir
• Efectos adversos sexuales
• Problemas para orinar
• Cólicos menstruales
• Latidos cardíacos rápidos o irregulares
• Cansancio

Esta no es una lista completa de efectos adversos. 
En caso de cualquier efecto imprevisto mientras 
toma RECIT®, contacte a su médico.
Ante cualquier inconveniente con el producto, el 
paciente puede llenar la fi cha que está en la página 
web de la ANMAT: https://www.argentina.gob.ar/
anmat/farmacovigilancia/notifi canos/pacientes o 
llamar a ANMAT responde 0800-333-1234.

8. MODO DE CONSERVACION

Conservar en su envase original a temperatura infe-
rior a 30°C. No use este producto luego de la fecha 
de vencimiento indicada en el envase.
NO REPITA EL TRATAMIENTO SIN INDICACIÓN MÉDI-
CA. NO RECOMIENDE ESTE MEDICAMENTO A OTRA 
PERSONA.

Este medicamento debe ser usado exclusiva-
mente bajo prescripción y vigilancia médica 
y no puede repetirse sin una nueva receta 
médica.



Para mayor información sobre 
nuestros productos

Visitá nuestro sitio: 
www.gador.com/productos

O envianos tu consulta a 
info@gador.com
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